КОДЕКС ЧЕСТИ ДЗЮДОИСТА:
1. Вежливость
2. Смелость
3. Искренность
4. Честность
5. Скромность
6. Самоконтроль
7. Верность в дружбе
8. Уважение к окружающим

КЛЯТВА ДЗЮДОИСТА:
1. Я не брошу учёбы без уважительной причины
2. Я не опозорю дзюдо и свою школу
3. Я не нарушу кодекс чести дзюдоиста
4. Без разрешения учителя я никому не открою секретов, которыми меня научили
5. Как ученик, я буду следовать законам дзюдо и моей школы и буду соблюдать их, если стану учителем

5  ПРИНЦИПОВ ПОВЕДЕНИЯ ДЗЮДОИСТА В ПОВСЕДНЕВНОЙ ЖИЗНИ:
1. Владей инициативой в любом начинании
2. Внимательно наблюдай за собой и обстоятельствами повседневной жизни, внимательно наблюдай за другими людьми, внимательно наблюдай за всем окружающим
3. Осмысливай полностью, действуй решительно
4. Знай меру
5. Держись середины между радостью и подавленностью, самоистязанием и ленью, безрассудной бравадой и жалкой трусостью

